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Цель: формирование мотивации и устойчивого интереса к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом. 

Задачи: 

- организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

- участие в спортивных соревнованиях различного уровня; 

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд в создании 

необходимых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного 

процессов. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Время Ответственный 

1.  Общее собрание членов ШСК, выборы 

членов Совета ШСК 

сентябрь Руководитель ШСК 

2.  Составление календарного плана 

спортивно-массовой работы на период 

сентябрь Руководитель ШСК 

3.  Выборы физоргов классов сентябрь Классные 

руководители 

4.  Совещание членов Совета ШСК по 

вопросам подведения итогов работы в 

предыдущей учебной четверти и 

организации работы в предстоящей 

учебной четверти 

в начале каждой 

учебной четверти 

Руководитель ШСК 

5.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

осеннего первенства школы по лёгкой 

атлетике 

сентябрь Руководитель ШСК 

6.  Подведение итогов осеннего 

первенства школы по лёгкой атлетике  

сентябрь Руководитель ШСК 

7.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

осеннего первенства школы по лёгкой 

атлетике 

сентябрь Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

8.  Работа кружков и спортивных секций сентябрь-май Руководители 

кружков и секций 

9.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

первенства школы по силовому 

многоборью 

сентябрь Руководитель ШСК 

10.  Подведение итогов первенства школы 

по силовому многоборью  

октябрь Руководитель ШСК 

11.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

первенства школы по силовому 

многоборью 

октябрь Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

12.  Выполнение контрольных испытаний, 

входящих в перечень нормативов 

ВФСК ГТО 

октябрь-ноябрь Руководитель ШСК 

13.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

первенства школы по дартсу 

ноябрь Руководитель ШСК 



14.  Подведение итогов первенства школы 

по дартсу 

ноябрь Руководитель ШСК 

15.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

первенства школы по дартсу 

ноябрь Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

16.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

первенства школы по н/теннису среди 

девушек 

ноябрь Руководитель ШСК 

17.  Формирование команд и подача заявок 

на участие в первенстве школы по 

н/теннису среди девушек 

ноябрь Члены Совета ШСК 

18.  Подведение итогов первенства школы 

по н/теннису среди девушек 

ноябрь Руководитель ШСК 

19.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

первенства школы по н/теннису среди 

девушек 

ноябрь Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

20.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

первенства школы по н/теннису среди 

юношей 

ноябрь Руководитель ШСК 

21.  Формирование команд и подача заявок 

на участие в первенстве школы по 

н/теннису среди юношей 

декабрь Члены Совета ШСК 

22.  Подведение итогов первенства школы 

по н/теннису среди юношей 

декабрь Руководитель ШСК 

23.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

первенства школы по н/теннису среди 

юношей 

декабрь Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

24.  Подготовка и проведение школьного 

этапа Всероссийских спортивных 

соревнований «Президентские 

состязания»  

январь-апрель Руководитель ШСК 

25.  Подготовка и проведение школьного 

этапа Всероссийских спортивных 

соревнований «Президентские 

спортивные игры» 

январь-апрель Руководитель ШСК 

26.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

первенства школы по лыжным гонкам 

январь Руководитель ШСК 

27.  Подведение итогов первенства школы 

по лыжным гонкам  

февраль Руководитель ШСК 

28.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

первенства школы по лыжным гонкам 

февраль Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

29.  Подача заявок на участие в первенстве 

школы по стрельбе 

март Члены Совета ШСК 

30.  Совещание судей по вопросу 

проведения первенства школы по 

стрельбе 

март Руководитель ШСК 



31.  Подведение итогов организации 

первенства школы по стрельбе  

март Руководитель ШСК 

32.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

первенства школы по стрельбе 

март Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 

33.  Разработка и утверждение на Совете 

ШСК Положения о проведении 

весеннего первенства школы по 

лёгкой атлетике 

апрель Руководитель ШСК 

34.  Подведение итогов весеннего 

первенства школы по лёгкой атлетике  

май Руководитель ШСК 

35.  Размещение на сайте и школьном 

стенде информации о проведении 

весеннего первенства школы по 

лёгкой атлетике 

май Ответственный за 

ведение сайта, 

руководитель ШСК 
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