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Календарный учебный график 

на 2023 – 2024 учебный год 

для обучающегося с ЗПР  

1 класс 
 

 

1. Продолжительность учебного года 

1 класс – 33 недели; 

Начало и окончание учебного года 

Начало учебного года для 1 класса - 1 сентября 2023 года. 

Окончание для 1 класса – 24 мая 2024 г, 

2. Сроки и продолжительность каникул 

Осенние каникулы –с 28 октября 2023 года по 05 ноября 2023 года (9 календарных 

дней). 

Зимние каникулы – с 31 декабря 2023 года по 8 января 2024 года. (9 календарных 

дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 12 февраля 2024 года по 20 

февраля 2024 года (9 календарных дней). 

Весенние каникулы – с 25 марта 2024 года по 02 апреля 2023 года (9 календарных 

дней). 

Летние каникулы – с 25 мая 2024 года по 31 августа 2024 года (не менее 8 недель) 

3. Сроки промежуточной аттестации 

В 1 классе обучение безотметочное 

4. Регламентирование образовательного процесса на год 

Учебный год в начальной школе делится на 4 четверти. 

5. Регламентирование образовательного процесс на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

- пятидневная рабочая неделя в 1 классе. 



6. Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в одну смену. 

Занятия дополнительного образования (кружки, секции), внеурочная деятельность 

в 1 классе организуются после уроков, в каникулярное время согласно 

расписанию на каникулы. 

Начало занятий в 08.30. 

Продолжительность урока 

1 класс 

I четверть: 35 минут – 3 урока, 

II четверть: 35 минут – 4 урока 

  Расписание звонков 

1 урок - 8.30 – 09.05 

2 урок – 09.15 – 09.50 

Динамическая пауза – 10.00 – 10.40 

3 урок – 10.50 – 11.25 

4 урок – 11.35 – 12.10 

 
III и IV четверти: 40 минут – 4 урока 

Расписание звонков 

1 урок - 8.30 – 09.10 

2 урок – 09.20 – 10.00 

Динамическая пауза – 10.10 – 10.50 

3 урок – 11.00 – 11.40 

4 урок – 11.50 – 12.30 
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